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Negli Usa & venduta come farmaco da banco

LA PILLOLA ANTI AIDS

Protegge i sieronegativi dai contagi
A New York salvate gia 80mila persone

111 segue dalla prima
MELANIA RIZZOLI

(...) dalla Gilead, autorizza-
to dalla Food &Drug Admi-
nistration, e presentato ne-
gli Stati Uniti come la pietra
miliare nella lotta contro
I'Aids, protegge dal conta-
gio con il virus dellTmmu-
nodeficienza Umana, ga-
rantendo una profilassi pre-
esposizione, con una effica-
cia dimostrata che sfiora il
90% con l'assunzione quoti-
diana della giusta dose. In
America e commercializza-
to con il nome Truvada.

A SanFrancisco, conside-
rato I'epicentro dell'uso del-
la PrEP, nell’'ultimo anno i
tassi di infezione da Hiv si
sono ridotti del 30%, ed a
NewYork, dovel’Aids conti-
nua ad essere unarealta de-
vastante, il farmaco e diven-
tato popolarissimo in pochi
mesi, e diffusissimo trala co-
munita gay che lo assume
massicciamente, e tutte le
farmacie della citta lo
espongono in evidenza con
accanto la scritta: “Stay Hiv
negative”, vendendolo co-
me un prodotto da banco
senza bisogno di ricetta, in
diversi dosaggi.

VACCINO QUOTIDIANO

La PreP (Pre-Exposure
Prophylaxis) non é certo
una banale aspirina, poi-
ché interagisce in maniera
importante con la replica-
zione degli acidi nucleici, e
inserito tra i chemio-profi-
lattici antivirali, ed in prati-
ca funziona come un vacci-
no quotidiano in compres-
se, assicurando una immu-
nita temporanea che dura
quantol’emivita della mole-
cola, cioe circa 48 ore. E im-
portante sottolineare che
questa terapia va sommini-
strata a chi e sieronegativo,
cioe a chinon hal'infezione
da Hivenon e malato di Ai-
ds, ma ha comportamenti
sessuali ad alto rischio, ed
hadimostrato grande effica-
cia nel prevenire il conta-
gio, anche in alcune catego-
rie particolariche hanno fre-
quenti contatti con il virus,
come isexworkers od i por-
no attori, i quali ne assumo-
no una pillola al giorno, tut-
tiigiorni.

Ma la PreP si puo usare
anche occasionalmente pri-
ma di un appuntamento al
buio, una sola compressa
prima di un unico rapporto
sessuale a rischio, la cosid-
detta “PreP on demand”,
che e altrettanto efficace, ed
evita la tossicita di una tera-
pia continua. La pillola blu
puo essere naturalmente as-
sunta preventivamente an-
che dalle donne, se hanno
o temono di incontrare un
partner infetto. Per ora que-
sto farmaco esiste solo in te-
rapia orale, ma é allo studio
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Inalto e adestra la
PrEp, che negli Usa
viene venduta con il
mome Truvada. In
Italia si sta valutando
la convenienza di
rimborsare il farmaco

una formulazione iniettiva
ed una diimpianto sottocu-
taneo di lunga durata, circa
due mesi, pensata per il
mondo della prostituzione,
maschile e femminile, ma
anche per i tossicodipen-
denti, i transgender e colo-
ro che hanno continui rap-
porti promiscui. La pillola
va presa fino a quando non
si decide volontariamente
di smettere con i rapporti a
rischio infezione, perché
una volta sospesa, termina
anche il suo effetto protetti-
vo.
Nellasola NewYorksi cal-
cola che ad oggi siano circa
79mila le persone che assu-
mendo la PreP non sono
state contagiate dall'Hiv, e
per il momento, sul piano
medico, non si sono verifi-
cati effetti collaterali, né resi-
stenze delvirus. L'unico da-
tonegativo e quello che que-
sto farmaco preventivo ha
sviluppato, in chi ne fa uso,
la convinzione di essere im-
muni dal virus, una minore
percezione del rischio diin-
fezione, ed essendo percepi-
to come un vaccino protetti-
vo dall'Hiv, ha di fatto pro-
vocato la riduzione dell'uso
del preservativo, con un
conseguente aumento del-
le malattie veneree come la
clamidia, la gonorrea e la si-
filide.

La comunita scientifica
ha evidenziato come un er-
rore quello di far passare il
concetto che basti una “pil-
lola” per non contrarre la

malattia, o quello forse peg-
giore di medicalizzare total-
mente il sesso, ma comun-
que ha riconosciuto che la
PreP sta iniziando a conte-
nere, per la prima volta, la
diffusione e la trasmissione
incontrollata ed inarrestabi-
le della inguaribile Sindro-
me da Immunodeficienza
Acquisita.

La pubblicita di questa
nuova medicina e stata lan-
ciata ad Harlem, nel Bronx
e nei quartieri pitt degradati
della Grande Mela, dove so-
no stati affissi centinaia di
manifesti con il volto di un
giovane che mostra la lin-
gua, che ha in primo piano
una pastiglia azzurra con la
scritta: “Swallow This. This
pillis changing HIV preven-
tion. Stay HIV negative”,
(Manda giu questa. Questa
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INUMERI

40mln

E il numero delle persone al
mondo contagiate dall’Aids. |
contagi stanno diminuendo
tra le persone che assumono
la pillola anti-contagio

67.000

Sono i casi di malattia regi-
strati in Italia dal 1982 ad og-
gi, 43mila le vittime

20%

E la percentuale della diffusio-
ne della malattia tra i migran-
ti che avviene dopoil loro arri-
vo in ltalia.

79,6%

E la percentuale degli uomini
che viene affetta dal virus.
Nelle donne, invece, I'inci-
denza va via via diminuendo

39-36

E I'eta media in cui si scopre
di avere I'Aids: 39 per gli uo-
mini, 36 per le donne

| Domenica 2 luglio 2017
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pillola sta cambiando la pre-
venzione dell’'Hiv. Resta sie-
ronegativo) e questa imma-
gine ha colto nel segno, ed
haprovocato la corsa all’ac-
quisto della pillola blu, no-
nostante il prezzo non sia in-
dolore. Un mese
di trattamento
con il Truvada, in-
fatti, i cui principi
attivi anti-retrovi-
rali miscelati sono
il tenofovir e la
emtricitabina, co-
sta 1.200$ ( 960€),
ovvero circa 35€ a
pasticca, ma biso-
gna tener presen-
te che questa mo-
lecola, unica nel
suo genere, per la
prima volta evita
di contrarre una
malattia  virale,
che infetta il san-
gue per tutta la vi-
ta.

Lasua popolari-
ta ela sua efficacia
e cosi alta che ad-
dirittura, da pochi
mesi, chi cerca
partner occasiona-
li sui siti o sulla
chat Grindr, puo
scegliere di mette-
re sul suo profilo
l'opzione per di-
chiarare il proprio
stato “Neg on
PreP”, per sottoli-
neare la sicurezza
della protezione
usata.

IN EUROPA

In Francia, do-
ve la positivita al-
I'Hiv ¢ molto au-
mentata nella co-
munita gay parigi-
na, la PreP e stata
inserita e coperta
dal Sistema Sanita-
rio Nazionale, ed
e disponibile, ol-
tre che negli Stati
Uniti, anche in
Gran Bretagna, in
Olanda, in Scozia,

in Australia, in
Kenya e in Sudafti-
ca

In Italia la PreP
& stata testata nel
nostro Paese in
uno studio con-
giunto tra

I'Universita di Milano e lo
Spallanzani di Roma, per
permettere alle coppie in
cui 'uomo é sieropositivo
di avere figli, senza infettare
la compagna; ed in questi
mesi, visto il suo accertato
effetto preventivo, all’Aifa si
sta discutendo la sua
rimborsabilita per alcune
categorie, quelle definite
dalll’ Oms ad alto rischio,
perché questo farmaco,
avendo il vantaggio costo-
efficacia, eviterebbe alla no-
stra Sanita di tenere in cura
per decenni dei pazienti
che altrimenti sarebbero in-
fettati per tutta la vita, ed il
vantaggio, oltre che econo-
mico, sarebbe quello di evi-
tare nuovi contagi e nuove
infezioni nelle generazioni
future.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

La vendita online
dei vini italiani
cresce, ma con calma

PIERANGELO BOATTI

EEMEI risultati della IV edizione
dellaricerca condotta da Fleish-
man Hillard, societa di consu-
lenza strategica in comunica-
zione, sulla presenza online
delle prime 32 aziende vinicole
italiane per fatturato (dato Me-
diobanca), fotografa la seguen-
te classifica: Frescobaldi sul gra-
dino piu alto, seguita da Antino-
rie Masi. Seguono Cavite Mez-
zacorona. Nella top 10 anche
Banfi, Mionetto, Villa Sandi, Zo-
nin e Santa Margherita. La ri-
cerca evidenzia come il 53%
delle aziende abbia dedicato at-
tenzione al tema dei vitigni au-
toctoni nell’ambito della valo-
rizzazione del territorio: le can-
tine che legano la comunicazio-
ne dei propri prodotti alle speci-
ficita del luogo d’appartenenza
salgono questanno al 75%
(+22% rispetto al 2016). Altro
aspetto degno dinota & che og-
giil37,5% delle aziende in que-
stione affronta il tema della
sostenibilita.

Al top della classifica ci sono
aziende che usano i social
network in modo sempre pitt
costante e ragionato, in partico-
lare Instagram (+23%) e Wiki-
pedia (presidiata dal 37,5%
contro 1'11,5% del 2016). L'e-
commerce proprietario, inve-
ce, & utilizzato da 3 su 32. Tren-
tuno aziende 31 su 32 ha alme-
nositiin italiano e inglese, men-
tre una su tre anche in tedesco
(la Germania ¢ il primo impor-
tatore di vino italiano). Per
quanto concerne |'e-commer-
ce diretto solo 3 aziende su 32
hanno adottato piattaforme di
vendita sul proprio sito.

Massimo Moriconi, general
manager di Fleishman Hillard
Italia, ha spiegato: «L'analisi
conferma un trend di digitaliz-
zazione del settore con una fre-
quenza di aggiornamento in
lenta ma constante crescita.
L'e-commerce viene esternaliz-
zato e affidato a intermediari,
portali dedicati oppure online
shop specializzati. Questo rap-
presenta sia un’opportunita
sia una minaccia secondo la
maturita dei mercati. In quelli
pilt maturi come gli Usa, l'e-
commerce potrebbe ridurre al-
cuni prodottiamere commodi-
ty poiché I'acquisto sara guida-
to solo dal prezzo e non anche
dalvalore della marca e del ter-
ritorio. In mercati emergenti
come la Cina invece, cui solo 2
aziende su 32 dedicano un sito
inlingua, si delinea un ruolo ri-
levante periportali e-commer-
ce pill conosciuti in loco. Po-
trebbero aiutare a svolgere ve-
ra educazione sul valore del vi-
noitaliano, integrando il mix di
promozione sugli altri canali».
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C.U.C. Mola di Bari
Rutigliano - Noicattaro

. Bando di Gara
E indetta procedura aperta per la conces-
sione della struttura e per la gestione del
servizio asilo nido e altri servizi per I'infan-
zia per la durata di tre anni educativi al Co-
mune di Mola di Bari. Entita € 675.000,00
IVA esclusa, € 1.350.000,00 IVA esclusa ai
fini soglia UE. Termine ricevimento offerte:
28/07/2017.
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