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COMUNICAZIONE
PER LA SALUTE

Iniziativa di comunicazione per la salute a cura di:
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PRODOTTI SALUTARI
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Progetto nazionale di ricerca-azione
DISTRIBUZIONE AUTOMATICA E PROMOZIONE DELLA SALUTE

MONITORAGGIO DATI
DI VENDITA PRODOTTI SALUTARI

FAVORIRE IL CONSUMO
DI ALIMENTI SALUTARI 

COMUNICAZIONE PER LA SALUTE 
NELLE AREE DI RISTORO
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MONITORAGGIO DATI
DI VENDITA PRODOTTI SALUTARI1

A. RILEVAZIONE QUADRIMESTRALE dell’offerta di prodotti salutari erogati nel vending:
per area geografica •	
per contesto di installazione•	
(scuole, università, aziende/uffici, ospedali e amministrazioni pubbliche, altro).

B. VALORIZZAZIONE DEI DATI attraverso:
pubblicazioni scientifiche•	
articoli divulgativi•	
convegni•	
materiali informativi …•	

Oltre 20.000 
distributori 
monitorati, 
per un totale 
di 37.893.191 
prodotti
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FAVORIRE IL CONSUMO
DI ALIMENTI SALUTARI2

A. VALORIZZAZIONE DELL’OFFERTA
	 di prodotti salutari erogati nel vending, in particolare frutta e verdura:

bollino su alimenti e bevande salutari•	  

B. CARATTERIZZAZIONE GRAFICA
	 dei distributori e delle aree di ristoro

adesivo per identificare i distributori•	

Una scelta 
per la salute
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COMUNICAZIONE PER LA SALUTE 
NELLE AREE DI RISTORO3

Promozione di sani stili di vita attraverso:
A. LOCANDINE 
B. MATERIALI INFORMATIVI 
	 nelle aree di ristoro, presso i distributori automatici

in collaborazione con:
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il ruolo di CONFIDA   

A. METTERE IN RETE I DIVERSI GESTORI COINVOLTI 

B. CONDIVIDERE I CRITERI PER L’ESTENSIONE
	 del progetto ad altri associati

C. GARANTIRE I FLUSSI INFORMATIVI
	 per la rilevazione periodica dell’offerta di prodotti salutari 

D. CREARE E PROMUOVERE IL BRAND “Sani e inForma”
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CARATTERISTICHE DEL PROGETTO

1. Coerenza con i livelli di programmazione

Piano Nazionale Prevenzione•	

Guadagnare salute•	

Piani Regionali Prevenzione•	

Delibere attuative regionali•	

Piani Attività Locali•	

2. Intersettorialità/integrazione tra diversi Soggetti
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